
DATE EVENEMENT INTERVENANT(E)S LIEU OBSERVATION

16 Séminaire CTR Narbonne 10h00-16h00

24 Stage Senko PO 66 CTR Cabestany 10h00-12h00

26 CSDGE Plénière Lyon

30 Comité Directeur Fédéral Fontenay-sous-Bois 10h00-17h00

1 Stage de reprise Ligue 1 DFR Narbonne 10h00-12h00

1 AG Ligue Narbonne 14h00-17h00

7 EDC 1 DFR Carcassonne 13h00-17h30

14 AG CID MP Toulouse

14 & 15 BF1 DFR Lézignan-Corbières samedi matin à dimanche matin

21 Stage Senkô Millau-12 CTR Millau 10h00-12h00

4 Comité Directeur Fédéral Visio 15h-17h30

12 Roulades Espérance CID MP Philippe Grangé + DFR Toulouse 10h00-12h00 13h00-15h00

19 Stage Prépa 5° Dan Lyon

18 Stage Ligue 2 CTR Tarbes  10h00-13h00

21 Bureau Fédéral Visio

25 AGO fédérale + Stage Nat. Fédéral Fareins (ARA) journée + soirée

2 & 3 Préparation 3°et 4° dan DFR Lézignan-Corbières samedi matin à dimanche matin

9 Stages  Jeunes CID LR + CID MP CTR Carcassonne/Toulouse après-midi

10 Stage CID LR + Stage CID MP CTR Narbonne/ Toulouse 10h00-13h00 / 10h-12h 13h-15h

10 AG CID LR Narbonne après-midi

17 Préparation de grades 1° et 2° Dan LR + MP CTR Sète/Gratentour journée

23 Stage Senko Aude 11 CTR Lézignan-Corbières 10h00-12h00

7 Stage interligues 3 N-AQ/Occitanie Philippe Léon + DFR Cestas (33) 10h00-13h00

13 EDC 2 DFR Carcassonne 13h00-17h30

26 Stage Senko Hérault 34 CTR Montpellier 10h00-12h00

3 Passage de grades 1° et 2° Dan CTR Sète/Toulouse selon inscriptions

3 & 4 Examen 3° et 4° Dan en région

10 & 11 BF2 DFR Lézignan-Corbières samedi matin à dimanche matin

17 & 18 Stage national Bruno Gonzalez Carcassonne samedi 15h-18h / dimanche 10h-13h

24 Stage CID MP- Tarn 81 CTR Castres 14h-17h

9 Stage de Ligue Jeunes DFR + CTR Narbonne après-midi

10 Stage de Ligue 4 du cœur (UFA) membres CTR + FFAB Carcassonne 9h30-12h30

14 Bureau Fédéral Visio

16 & 17 Stage Takemusu Aiki Tomita Sensei Montpellier Sam 14h-16h / Dim 10h-12h & 14h30-16h30

16 Comité Directeur Fédéral Visio 15h00-18h30

23 EDC 3 DFR Carcassonne 13h00-17h30

24 Stage de Ligue 5 CTR Marguerittes 10h-12h / 13h-15h

13 & 14 BF3 DFR Lézignan-Corbières samedi matin à dimanche matin

21 Prépa passage de grades LR+MP CTR Sète/Gratentour Journée

24 Stage Senko Gard 30 CTR Marguerittes 19h00-21h00

27 EDC 4 DFR Carcassonne 13h00-17h30

28 Stage CID LR + MP CTR  Cabestany / Toulouse 10h-13h / 10h-12h 13h-15h

3 Bureau Fédéral Présentiel

4 Comité Directeur Présentiel

5 Stage CID Arts Aïki DFR + autres disciplines Béziers journée

13-16 Séminaire Institut Fédéral

18 & 19 Stage National Jeunes Fabrice De Ré Nantes à déterminer

25 Stage Senko HP 65 DFR Tarbes 10h00-12h00

26 Stage Ligue 6 Intergénérationnel CTR Carcassonne 9h30-12h30

1 EDC 5 DFR Carcassonne 13h00-17h30

6 & 7 Séminaire CTN Paris

8 & 9  Passage de grades 3°, 4°, 5° Dan Métropole

15 Examen BF CTR Lézignan-Corbières journée

16 Passage de grades 1° et 2° Dan CTR Carcassonne journée

22 Stage Interligues 7 ARA/Occitanie Luc Mathevet + DFR Millau 14h00-17h00

23 Séminaire CTR Narbonne à déterminer

29 CODIR CD Cité de Carcassonne réunion déjeunatoire
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